
Un intestin en bonne santé nous permet d’améliorer le 
fonctionnement de nos systèmes hormonal et nerveux, 
d’éviter de nombreuses pathologies digestives - constipation, 
diarrhées, colopathies, reflux gastro-œsophagiens – et aussi 
d’échapper à d’autres maladies dites « de civilisation » telles 
que diabète, obésité, hypertension, maladies cardio-
vasculaires. 

Dès les premiers symptômes et douleurs, l’Étiopathie se 
montre utile: méthode aux techniques ancestrales revisitées 
à l’aune d’un raisonnement scientifique moderne, elle 
permet dans de très nombreux cas de réduire de façon 
significative les troubles digestifs ainsi que leur récidive et 
leur chronicité sans recourir à aucun traitement chimique.

T R O U B L E S  
INTESTINAUX

Avec près de 200 millions de neurones, notre intestin est 
notre véritable « deuxième cerveau ». Réceptacle pour 
nos émotions, en plus de sa fonction de digestion, il 
assure aussi notre équilibre car il filtre l’entrée de 
nombreux agents pathogènes, et engendre différents 
mécanismes immunitaires. D’où l’importance de son bon 
fonctionnement, et de bien soigner, dès l’apparition des 
premiers symptômes, les troubles de la digestion. 
L’Étiopathie s’avère particulièrement efficace en ce 
domaine. 

Quand le ventre va, tout va

L’Étiopathie, 
incontournable 
pour soigner 
nos maux 
quotidiens



Le duodénum, chef d’orchestre de notre bonne santé

Assurant la jonction entre l'estomac et l’intestin grêle, le duodénum joue un rôle central et 
multiple, aussi bien pour la digestion, que pour l’état comportemental de l’individu. 

Pour la digestion : 

Le duodénum reçoit en effet la bile, ainsi que les sucs pancréatiques, dont le dérèglement a des 
conséquences médicales et psychiques bien identifiées par les dictons populaires. Qui n’a pas 
déjà eu « un nœud à l’estomac », « la peur au ventre », une chose qui avait « du mal à 
passer »? Autant d’expressions qui indiquent que nos stress agissent sur l’intestin qui en 
retour agit sur eux. Ainsi, « tu te fais de la bile » signifie en fait que la bile s'écoule mal dans le 
duodénum et va se retrouver dans le sang pouvant provoquer un ictère (jaunisse). Et une chose 
qui a « du mal à passer » fait référence à un spasme pylorique (le pylore étant le sphincter 
entre l'estomac et le duodénum) engendrant un passage perturbé des aliments digérés de 
l'estomac vers le duodénum. 
 

Pour l’état comportemental de l’individu : 

Physiologiquement, le duodénum est la première partie de l’intestin. Son dysfonctionnement 
entraîne des réactions inflammatoires, qui provoquent à leur tour des états nauséeux, 
spasmodiques, et des répercussions sur les organes adjacents foie, vésicule biliaire, 
estomac. À l’inverse, son bon fonctionnement concourt à une bonne digestion et à une bonne 
santé, physique, physiologique et psychologique. 
 
L’Étiopathie apporte une solution efficace et durable à ces diverses perturbations. Les résultats, 
quasi systématiques, sont obtenus après quatre à huit interventions. 

L’Étiopathie, une approche 
complémentaire de la médecine classique 
Procédant d'un traitement manuel, donc écologique, elle s'inscrit dans la tradition 
millénaire des rebouteux dont les traitements sont à la fois universels, homogènes et 
pérennes. A l'apogée de cette tradition en s'inscrivant désormais dans un cadre 
scientifique strict, l'étiopathie, de par sa grande efficacité, dans la plupart des maux 
quotidiens apporte une solution naturelle et radicale du fait de la rigueur de son 
raisonnement et de la précision de son traitement spécifique. 
 
C’est là que réside tout l’intérêt de l’Étiopathie, qui apporte une solution adaptée de 
grande qualité et complémentaire de la médecine classique, de par son économie de 
moyens et son efficacité sans recours à la chimie. 



Quelques exemples de traitements

• La diarrhée 
Elle sera réglée par l’Étiopathie par des manipulations abdominales. En effet les irritations et 
spasmes des intestins trouvent leur origine dans une lésion étiopathique au niveau du 
duodénum. A noter que des formes aiguës relèvent de la médecine classique  
• La constipation 
L’Étiopathie la traitre par l’emploi de techniques de réactivation des fonctions intestinales.  
• Les colites chroniques 
L’Étiopathie en distingue deux types : 
      - Les colites spasmodiques, qui peuvent engendrer des périodes de constipation, 
alternées avec des diarrhées, accompagnées de douleurs violentes. 
Le traitement étiopathique consistera à supprimer les phénomènes pathologiques en 
supprimant la contracture des sphincters spasmés. 
      - Les colites mécaniques, qui sont la plupart du temps dues à des fermetures excessives 
des angles du gros intestin.  
L’emploi de techniques appropriées permet à l’étiopathe d’obtenir l’ouverture de ces angles, 
libérant le passage du bol alimentaire. Les résultats sont excellents et durables dans 75 % 
des cas, moyennant quatre à six interventions.  
• Les troubles de la vésicule biliaire.  
L’obstruction ou l’engorgement de celle-ci se traduit par des malaises et des phénomènes 
douloureux abdominaux.  
Par une série de techniques appropriées, l’étiopathe va concourir à son dégorgement et à la 
libération des boues vésiculaires. Par ce travail, il la prémunira des conséquences 
chirurgicales, exception faite d’un stade avancé (calculs obstructifs).  
Les résultats sont excellents avec un traitement de deux à huit interventions.  
• L’hépatite.  
Il convient d’en distinguer les deux types cliniques : 
      - L’hépatite fulminante, très rare, qui peut conduire au décès de la personne. Elle n’entre 
pas dans le cadre de l’Étiopathie. 
      - L’hépatite dite commune (A), qui est une inflammation aiguë du foie par un virus. 
En réduisant les spasmes existants au niveau du duodénum et de ses annexes (ampoule de Vater, 
sphincter d’Oddi et bas cholédoque), l’Étiopathie apporte une solution radicale après quatre à huit 
interventions. Autre avantage de l’Étiopathie: aucune recommandation alimentaire n’accompagne 
le traitement, le malade étant libre d’agir selon son appétit, seul l’abus d’alcool est déconseillé.  
• L’ictère (jaunisse) 
Après un traitement abdominal adapté, l’Étiopathie rétablira l’écoulement normal de la bile. 
Deux à quatre interventions suffisent pour faire disparaître le phénomène. 
 



Ne
 p

as
 je

te
r s

ur
 la

 vo
ie 

pu
bl

iq
ue

INSTITUT 
FRANÇAIS 
D’ÉTIOPATHIE

www.etiopathie.com 
 

www.facebook.com/InstitutFrancaisEtiopathie 

QUE SOIGNE L’ÉTIOPATHIE ?
PRINCIPALES INDICATIONS D’UN TRAITEMENT ÉTIOPATHIQUE

TROUBLES ORL 
Sinusites, rhinites 
Rhinopharyngites 

Otites séreuses 
Vertiges bénins paroxystiques 

…  
TROUBLES D’ORIGINE 

VERTÉBRALE 
Névralgies d’Arnold 

Névralgies cervico-brachiales 
Torticolis 

Cervicalgies 
Dorsalgies 

Douleurs intercostales 
Lumbagos, lombalgies chroniques 

Cruralgies, sciatalgies 
Pubalgies 

…  
TROUBLES DE L’APPAREIL 

LOCOMOTEUR 
Entorses, foulures 

Tendinites (tennis-elbow, golf-elbow) 
Canal carpien, canal tarsien 

Douleurs articulaires 
(épaule, hanche, genou, etc.) 

Épines calcanéennes 
Algodystrophies 

…  
TROUBLES RESPIRATOIRES 

Trachéites 
Bronchites 

Asthme 
…  

TROUBLES DE LA GROSSESSE 
Nausées, vomissements 

Lombosciatiques 
…  

ET AUSSI 
Préparation à l’accouchement

TROUBLES DIGESTIFS 
Ballonnements, aérophagie 
Digestion lente 
Reflux gastro-oesophagiens 
(hernies hiatales) 
Colopathies fonctionnelles 
(constipations, diarrhées) 
Troubles hépato-biliaires 
…  
TROUBLES URINAIRES 
Cystites 
Troubles de la prostate 
Incontinences 
Énurésies 
…  
TROUBLES 
GYNÉCOLOGIQUES 
Normalisation du cycle 
Règles douloureuses 
Infertilités 
Troubles de la ménopause 
Descente d’organes 
…  
TROUBLES CIRCULATOIRES 
Jambes lourdes 
Maladie de Raynaud 
Hémorroïdes 
…  
TROUBLES GÉNÉRAUX 
Céphalées 
Migraines 
Insomnies, anxiétés 
Palpitations 
Oppressions thoraciques 
…  
TROUBLES NERVEUX 
Zona 
…


